Содержательный раздел 
программы формирования и развития УУД
(опорные понятия)

1. Коммуникативные УУД: действия, обеспечивающие социальную компетентность, отражающую действия учебного взаимодействия и общения: 
продуктивно взаимодействовать с учителем и сверстниками, согласовывать с ними  свои действия;
выстраивать учебное сотрудничество, распределять роли и функции участников, определять способы взаимодействия; 
          учитывать позиции других людей, партнеров по деятельности или общению;
адекватно использовать речевые средстваа для  решения различных коммуникативных задач;
владеть монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка;
уметь с достаточной полнотой, точностью, обоснованием выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; формулировать свое собственное мнение и позицию, аргументировано ее представлять и защищать;
уметь взаимодействовать в различных организационных формах диалога и полилога:  обсуждение процесса и результатов деятельности, интервью, дискуссия и полемика; 
уметь использовать речь для регуляции своих действий и действий партнеров; уметь договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов и мнений;
разрешать конфликт, выбирая и реализовывая оптимальный способ.

2. Регулятивные УУД: действия, обеспечивающие организацию обучающимися своей учебно-познавательной деятельности: 
осуществлять целеполагание: определять цели, ставить учебные задачи для индивидуальной и коллективной деятельности; определять общие и частные цели, цели  самообразовательной деятельности;
планировать: определять наиболее рациональный алгоритм действий по индивидуальному/коллективному выполнению учебной задачи;
прогнозировать: предполагать результат и уровень его достижения на основе  выделенных критериев, уровневых характеристик; 
организовывать деятельность по реализации поставленной цели и задач, по достижению прогнозируемого результата;
осуществлять самоконтроль: владеть различными средствами самоконтроля, уметь соотносить способ действия и его результат с установленными нормами/ критериями, обнаруживать отклонения и отличия;
осуществлять само-,  взаимо- и внешнее оценивание учебно-познавательной деятельности и ее результатов (посредством сравнения с установленными нормами/критериями);
определять проблемы собственной учебно-познавательной деятельности и устанавливать их причины;
осуществлять коррекцию:  вносить необходимые дополнения и коррективы в содержание, объем учебной задачи, в последовательность и время ее выполнения; в  способ действия в случае расхождения установленных норм/критериев реального действия, его результата;
владеть волевой саморегуляцией, т.е.  способностью к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию, к преодолению препятствий и трудностей;
применять основные правила гигиены учебного труда и адаптировать их под индивидуальные особенности. 
3. Познавательные УУД: общеучебные действия; логические действия; действия определения и решения проблем. 
В число общеучебных УУД входят: учебно-информационные действия; использование знаково-символических средств.
Учебно-информационные действия, а именно: 
работа с информацией:
осуществлять информационный поиск, в том числе с помощью компьютерных средств;
работать с разными источниками информации:
источник информации – любая система, вырабатывающая сообщения или содержащая информацию, предназначенную для ее передачи;
источники информации подразделяются на документальные (первичные и вторичные) и электронные (информационно-поисковые системы, банки и базы данных); первичные источники делятся на  опубликованные и неопубликованные; опубликованные непериодические источники: книга (научная, научно-популярная, производственно-техническая; учебники и учебные пособия; нормативная литература), брошюра; опубликованные периодические источники: журнал, препринт (оттиск опубликованной статьи), газета; неопубликованные источники: научный отчет, диссертация, рукопись, публичное выступление;
выделять и извлекать необходимую информацию из текстов различных жанров:
текст – связная и последовательная передача мыслей, информации
художественный текст – направлен на передачу чувств и мыслей автора, применяется в художественной литературе с использованием всего богатство лексики, разнообразных стилей, эмоциональной речи; 
научно-популярный текст – логически последовательное, точное, сжатое изложение научной информации, отражает упорядоченную систему связей между высказываниями;
публицистический текст – имеет общественно-политическую направленность, отличается логичностью, эмоциональностью, призывностью, наличием торжественной лексики и коротких предложений;
официально-деловой текст – используется в сфере правовых отношений и управления, отличается лаконичностью, точностью;
перерабатывать информацию: сворачивать и разворачивать, выделять главное и второстепенное, структурировать и перестректурировать:
сворачивать информацию – сокращать объем информации с сохранением его главного смысла;
разворачивать информацию – увеличивать объем информации за счет внесения необходимых деталей, пояснений, дополнений, комментариев, обеспечивающих лучшее понимание;
выделять главную и второстепенную информацию: главная информация та, без которой не понятен авторский замысел исходного текста; второстепенная – повторы, подробности, детали, примеры, отсутствие которых не помешает восприятию главной информации исходного текста;
структурировать информацию – выделять ключевые элементы информации и устанавливать связи между ними; использовать различные формы структурирования: символы, таблицы, схемы;
перестректурировать информацию – изменить форму структурированной информации;
осуществлять библиографическое описание книги, статьи в журнале, статьи в сборнике, многотомного издания:
библиографическое описание = это совокупность сведений об источнике используемой информации, приведенная по определенным правилам и стандартам;
работа с письменными текстами:
бегло, осознанно, правильно с соблюдением необходимой меры выразительности читать художественные, научно-популярные, публицистические и официально-деловые тексты;
использовать в соответствии с учебной задачей следующие виды чтения: сплошное, выборочное, сканирование, аналитическое, комментированное, предварительное, повторное, чтение по ролям; 
беглое чтение (динамичное, партитурное) – быстрое ознакомление с текстом в целом при большой скорости чтения;
осознанное чтение – чтение  с пониманием не только общего смысла текста, но и всех его элементов и языковых средств; 
сплошное чтение – внимательное прочтение подряд всего материала для целостного изучения содержания текста; 
выборочное чтение – чтение фрагментов текста для выполнения учебной задачи, связанной с конкретизацией или обобщением знаний; 
сканирование – быстрый просмотр текста с целью поиска факта, слова, фамилии; 
аналитическое чтение – критическое изучение содержания текста с целью его глубокого осмысления, сопровождающееся выпиской фактов, цитат, составлением тезисов, рефератов и т. д.;
комментированное чтение – чтение, сопровождающееся пояснением текста в форме объяснений, предположений, критических замечаний; 
предварительное чтение – чтение, в процессе которого отмечаются все незнакомые иностранные слова, научные термины, чтобы в дальнейшем уяснить их значение по словарям и справочникам;
повторное чтение – чтение текста посредством нескольких итераций с целью более глубокого осмысления; 
чтение по ролям – это чтение текста, принадлежащего действующим лицам, с элементами сценической игры; 
составлять простой и сложный план письменного текста:
простой план – это план, включающий название значительных частей текста; графическая форма записи простого плана выглядит следующим образом: 
1. 
2. 
3. и т. д.; 
сложный план – это план, включающий название значительных частей текста, а также их смысловых компонентов; графическая форма записи сложного плана выглядит следующим образом: 
1. 
1.1. 
1.2. 
2. и т. д. (см. п. 2.1.12); 
составлять тезисы, конспект, аннотацию, рецензию письменного текста; 
тезисы – это сжато сформулированные основные констатирующие положения текста; 
конспект – это краткое, связное и последовательное изложение констатирующих и аргументирующих положений текста; 
аннотация – небольшое связное описание и оценка содержания и структуры книги или статьи; 
рецензия – это изложение анализа текста, в котором рассматривается его содержание и форма, отмечаются и аргументируются его достоинства и недостатки, делаются выводы и обобщения; 
осуществлять пометки, выписки, цитирование письменного текста:
пометки – это надписи, записи, знаки, отмечающие что-либо: важность, актуальность, неясность, несогласие и т.п.; 
выписки – это копия части текста; 
цитата – это выписка, наиболее характерно отражающая ту или иную мысль автора; 
грамотно списывать и писать под диктовку тексты;
создавать тексты различных типов: повествование, описание, рассуждение:
повествование – тип текста, который представляет изменение объекта в движении и во времени; компоненты повествования: завязка, развитие действия, кульминация, развязка; повествование отвечает на вопрос – «что произошло?»; 
описание – тип текста, который представляет объект в статике, однономоментно; компоненты описания: общее представление объекта, подробная характеристика частей, его составляющих, или свойств; описание отвечает на вопрос – «какой?»; 
рассуждение – тип текста, который представляет причинно-следственные связи объектов; в зависимости от способа мышления рассуждения делятся на индуктивные и дедуктивные: индуктивное рассуждение – это умозаключение от частного, конкретного к общему; дедуктивное рассуждение – это умозаключение от общего к частному, от общих суждений к частным выводам; от способа рассуждения зависит форма построения текста: в рассуждении, построенном индуктивным путем, вначале излагаются мысли и факты, на основании рассмотрения которых затем делается общий вывод, обобщение; в рассуждении, построенном методом дедукции, сначала высказывается какое-то общее положение, а затем – мысли и факты, подтверждающие справедливость общего положения, его истинность; рассуждение отвечает на вопрос – «почему?»; 
владеть различными видами изложения текста: подробным и сжатым, полным и выборочным;
составлять реферат, готовить доклад по определенной форме: 
реферат – это аналитический обзор или развернутая рецензия, в которой обосновывается актуальность исследуемой темы, кратко излагаются и анализируются содержательные и формальные позиции изучаемых текстов, формулируются обобщения и выводы; 
доклад – это устный текст, значительный по объему, представляющий собой развернутое, глубокое изложение определенной темы. 
работа с устными текстами:
догадываться о значении незнакомых слов или оборотов речи по контексту:
контекст – это законченная часть текста, в котором отдельные слова или обороты речи получают точный смысл, соответствующий их нормативному употреблению;
составлять простой и сложный план устного текста;
составлять на основе устного текста таблицы, схемы, графики, диаграммы;
таблица – это представление информации посредством горизонтального деления (строк) и вертикального деления (колонок, столбцов или граф). 
схема – это условное графическое изображение, показывающее составные части объекта (системы объектов) и связи между ними;
график – это наглядное изображение зависимости какой-либо величины от другой; 
диаграмма – это графическое представление данных линейными отрезками или геометрическими фигурами, позволяющее оценить соотношение нескольких величин;
составлять тезисы устного текста;
составлять конспект устного текста;
осуществлять цитирование устного текста;
составлять рецензию устного текста;
составлять доклад; 
работа с реальными объектами как источниками информации:
осуществлять наблюдение в соответствии со следующим алгоритмом:
1. Определение цели наблюдения. 
2. Выбор объекта наблюдения. 
3. Выбор способов достижения цели наблюдения. 
4. Выбор способа регистрации полученной информации. 
5. Обработка и интерпретация полученной информации. 
использовать различные виды наблюдения (структурированное, неструктурированное, полевое, лабораторное): 
наблюдение – это метод познания, состоящий в преднамеренном, целенаправленном восприятии реальных объектов; 
структурированное наблюдение – это наблюдение, осуществляемое по плану;
неструктурированное наблюдение – это наблюдение, при котором определен только объект наблюдения; 
полевое наблюдение – это наблюдение в естественной обстановке; 
лабораторное наблюдение – это наблюдение, при котором объект находится в искусственно созданных условиях; 
определять, исходя из учебной задачи, необходимость использования непосредственного или опосредованного наблюдения:
непосредственное наблюдение – это наблюдение, в процессе которого объект прямо воздействует на органы чувств наблюдателя; 
опосредованное наблюдение – это наблюдение, в котором воздействие объекта на органы чувств наблюдателя опосредовано прибором; 
осуществлять качественное и количественное описание наблюдаемого объекта:
качественное описание наблюдаемого объекта – это фиксация свойств объекта. 
количественное описание наблюдаемого объекта – это определение отношения величин свойств объекта к однородным величинам, принятым за единицу измерения;
определять, исходя из учебной задачи, необходимость использования наблюдения или эксперимента: 
эксперимент – это метод познания, предполагающий целенаправленное изменение объекта для получения знаний, которые невозможно выявить в результате наблюдения.
формировать программу эксперимента, включающую следующие основные позиции: 
1. Цель эксперимента. 
2. Объект и предмет эксперимента. 
3. Гипотеза. 
4. Способы и условия подтверждения гипотезы. 
5. Способы регистрации процесса и результатов эксперимента. 
6. Способы обработки и интерпретации полученной информации.
7.  Оформлять отчет, включающий описание процесса экспериментальной работы, ее результаты и выводы о доказательстве (опровержении) гипотезы.
Гипотеза – предположение, требующее доказательства;
доказательство – обоснование истинности утверждения, предположения; 
опровержение – доказательство ложности утверждения, предположения.
Использование знаково-символических средств:
знак – материальный предмет (явление, событие),  материальный предмет, который становится заменителем (воплощением) другого предмета, явления, свойства; в нем фиксируется, хранится и воспринимается информация (которую мы называем знаниями);
символ – условный знак, изображение какого-либо объекта, явления, идеи;
составлять на основании текста таблицы, схемы, графики, диаграммы; 
использовать, исходя из учебной задачи, различные виды моделирования: материального (физического, аналогового), мысленного (интуитивного, знакового): 
материальное (предметное) моделирование: 
         физическое моделирование – это моделирование, при котором реальный объект замещается на его увеличенную или уменьшенную копию, позволяющую проводить изучение свойств объекта; 
         аналоговое моделирование – моделирование на аналогии процессов и явлений, которые имеют различную физическую природу, но одинаково описываемые формально (одними и теми же математическими уравнениями, логическими схемами и т. п.).
мысленное (идеальное) моделирование: 
интуитивное моделирование – моделирование, основанное на интуитивном представлении об объекте исследования, не поддающемся или не требующем формализации; 
знаковое моделирование – это моделирование, использующее в качестве моделей знаковые преобразования какого-либо вида: схемы, графики, чертежи, формулы, набор символов и т.д.;
уметь перевести учебное содержание из одной знаково-символической системы в другую:
система – множество элементов, находящихся в отношениях и связях друг с другом, которое образует целостность, единство с присущими этой целостности характеристиками. 
Логические действия – мыслительные приемы и операции.
Анализ и синтез:
анализ – мысленное  расчленение объекта (предмета, явления, процесса) на части (признаки, свойства, отношения);
признак – любая черта, состояние предмета, которые характеризуют предмет, выделяют его, помогают распознать среди других предметов;
свойство – это особенность, которая характеризует объект или его компоненты, но не является их составной частью и проявляется в отношениях с другими объектами или компонентами;
отношение – это когда с изменением состояния одного из объектов меняется состояния другого, и тогда, когда такого изменения не происходит; 
синтез – соединение различных элементов, сторон объекта в единое целое на основе причинно-следственных связей;
причина – это побудительное начало; то, что порождает другое или вызывает в нем изменения;
следствие – это то, что с необходимостью вытекает из другого; 
связь – такое отношение между объектами, когда изменение одного из них соответствует изменениям другого; 
определять объект анализа и синтеза, то есть отграничивать вещь или процесс от других вещей или процессов;
определять аспект анализа и синтеза;
аспект – точка зрения, с которой будут определяться существенные признаки изучаемого объекта;
определять компоненты объекта (составляющие части) в соответствии с установленным аспектом анализа и синтеза;
осуществлять качественное и количественное описание компонентов объекта:
качественное описание – это определение свойств компонентов объекта; 
количественное описание (измерение) – это определение соотношения измеряемой величины к другой однородной величине, которая принята за единицу; 
определять пространственные отношения компонентов объекта, то есть устанавливать связи, порожденные существованием компонентов один подле другого:
определять временные отношения компонентов объекта, то есть устанавливать связи, порожденные существованием компонентов один после другого; 
определять функциональные отношения компонентов объекта, то есть устанавливать связи назначений, ролей, которые выполняют компоненты по отношению друг к другу и ко всему объекту и, прежде всего, связи субординации и координации:
субординация – это согласованность функций компонентов объекта по вертикали; 
координация – это согласованность функций компонентов объекта по горизонтали; 
определять причинно-следственные отношения компонентов объекта, то есть устанавливать, какими компонентами данный компонент порожден или изменен и какие компоненты данным компонентом порождены или изменены:
определять отношения объекта с другими объектами;
определять свойства объекта, то есть устанавливать свойства, порожденные взаимосвязью компонентов, но им не принадлежащие;
определять существенные признаки объекта: 
существенные признаки – это признаки, принадлежащие объекту при всех условиях.
Сравнение: 
сравнение – сопоставление объектов с целью установления сходства или различия;
сходство – это наличие общего признака, то есть признака, присущего двум или более объектам сравнения; 
различие – это наличие отличительного признака (признака, присущего только одному объекту сравнения); 
определять объекты сравнения, то есть отграничивать вещи и процессы от других вещей и процессов; 
определять аспект сравнения объектов, то есть устанавливать точку зрения, с которой будут сопоставляться существенные признаки объектов; 
выполнять неполное однолинейное сравнение, то есть устанавливать либо только сходство, либо только различие по одному аспекту; 
выполнять неполное комплексное сравнение, то есть устанавливать либо только сходство, либо только различие по нескольким аспектам; 
выполнять  полное   однолинейное   сравнение,   то   есть  одновременно устанавливать сходство и различие объектов по одному аспекту; 
выполнять полное комплексное сравнение, то есть одновременно устанавливать сходство и различие объектов по нескольким аспектам; 
выполнять сравнение по аналогии;
аналогия – сходство объектов в некоторых признаках и свойствах. 
Обобщение и классификация:
Обобщение – мысленное объединение однородных объектов в некоторый класс.
осуществлять индуктивное обобщение (от единичного достоверного к общему вероятностному), то есть определять общие существенные признаки двух и более объектов и зафиксировать их в форме понятия или суждения; 
Понятие – это форма мышления, отражающая объекты в их существенных признаках. 
Суждение – это мысль, в которой что-либо утверждается или отрицается о признаках объектов.
Индуктивное обобщение осуществляется по следующему алгоритму: 
1. Актуализируйте существенные признаки объектов обобщения. 
2. Определите общие существенные признаки объектов. 
3. Зафиксируйте общность объектов в форме понятия или суждения.
осуществлять дедуктивное обобщение (подведение единичного достоверного под общее достоверное), то есть актуализировать понятие или суждение и отождествлять с ним соответствующие существенные признаки одного и более объектов; 
Дедуктивное обобщение осуществляется по следующему алгоритму: 
1. Актуализируйте существенные признаки объектов, зафиксированные в понятии или суждении.
2. Актуализируйте существенные признаки заданного объекта или объектов. 
3. Сопоставьте существенные признаки и определите принадлежность объекта или объектов к данному понятию или суждению. 
осуществлять классификацию:
классификация – распределение объектов на группы (классы) по какому-либо основанию (признаку, свойству); выстраивание иерархии объектов на основании установления родо-видовых отношений; 
род – это совокупность объектов, которые объединяются в целое по общим существенным отличительным признакам.
вид - 
родовое понятие – это понятие, объем которого содержит объем другого понятия; 
видовое понятие – это понятие, объем которого содержится в объеме другого понятия; 
классификация осуществляется по следующему алгоритму: 
1. Установите род объектов для классификации.                    
2. Определите признаки объектов. 
3. Определите общие и отличительные существенные признаки объектов. 
4. Определите основание для классификации рода, то есть отличительный существенный признак, по которому будет делиться род на виды. 
5. Распределите объекты по видам. 
6. Определите основания классификации вида на подвиды. 
7. Распределите объекты на подвиды.
Определение понятий:
различать объем и содержание понятий, то есть определяемые объекты и совокупность их существенных признаков; 
различать родовое и видовое понятия; 
осуществлять родо-видовое определение понятий, то есть находить ближайший род объектов определяемого понятия и их отличительные существенные признаки. 
Доказательство и опровержение: 
различать компоненты доказательства, то есть тезис, аргументы и форму доказательства:
тезис – это суждение, истинность которого надо доказать; 
аргументы – это суждения, из которых выводится истинность тезиса; 
форма доказательства – это способ логической связи между тезисом и аргументами;
осуществлять прямое индуктивное доказательство, то есть непосредственно выводить истинность общего тезиса из аргументов, являющихся менее общими суждениями; 
осуществлять прямое дедуктивное доказательство, то есть непосредственно выводить истинность тезиса из аргументов, являющихся более общими суждениями; 
осуществлять косвенное апагогическое доказательство (доказательство «от противоречащего»), то есть устанавливать истинность тезиса посредством доказательства ложности противоречащей ему мысли (антитезиса); 
осуществлять косвенное разделительное доказательство (метод исключения), то есть последовательно исключать из полностью исчерпывающей совокупности альтернативные мысли кроме одной, которая является доказываемым тезисом; 
осуществлять опровержение тезиса посредством выведения из него ложных следствий («сведение к абсурду»); 
осуществлять опровержение тезиса посредством установления истинности антитезиса; 
[bookmark: _GoBack]осуществлять опровержение аргументов; 
осуществлять опровержение связи аргументов и тезиса. 
Определение и решение проблем:
определять проблему:
проблема – несоответствие (противоречие), рассогласование между желаемым (должным, требуемым, необходимым) и действительным (сущим, имеющимся, наличным, реальным), известным и неизвестным;
определять для решения проблемы новую функцию объекта:
функция объекта – значение, роль, обязанность, сферу деятельности; 
осуществлять перенос знаний, умений, способов действий в новую ситуацию для решения проблемы; 
комбинировать известные средства для нового решения проблемы; 
формулировать предположения по решению проблемы.

4. Учебные действия, интегрирующие предметные знания и способы действий с метапредметными универсальными учебными действиями. 

	Знание:
запоминание – 
извлечение нужной информации из памяти;
узнавание – выбор изучаемого объекта среди ряда подобных или с множественным выбором;
воспроизведение –  
рассказ об изученном; перечисление фактов, событий, явлений
	
назвать, обозначить, повторить;



кратко обрисовать, отобрать, подобрать (пару, пример), завершить фразу, показать, фиксировать;




изложить, определить, описать, перечислить, выявить, раскрыть;

	Понимание – обнаружение смысла изученного материала, его интерпретация
	   интерпретировать: кратко или тезисно   изложить сущность; увидеть главное; выделить признаки, свойства, значимые идеи, их внутренние связи; обобщить; объяснить; определить причину/следствие; выявить проблему; истолковать; защитить; рецензировать;
  трансляция: перефразировать; преобразовать;  передать своими словами; перевести в другую систему, используя иные знаки и символы; 
  осуществить перенос, т.е. предположить, основываясь на понимании тенденций, направлений, правил; установление связей данного материала с соответствующими обобщениями и принципами;

	Применение – использование изученного (фактов, законов, правил, теорий, способов и т.д.) в учебных (типичных) и в новых (реальных) ситуациях
	  использовать изученное в учебной ситуации: вычислить, действовать, продемонстрировать, получить, связать, решить, показать, применить, 
  расширить контекст применения, т.е. перенести способ/алгоритм на типичные учебной ситуации и корректировать его для применения в измененной ситуации: использовать в новом контексте; оперировать; проверить; упорядочить;
  использовать изученное в реальной ситуации: подтвердить практикой; решить практическую задачу; выделить предметный текст из описательного контекста; скомплектовать действия; сконструировать образцы/способы/нормы;

	Анализ – разделение информации на взаимозависимые части, выявление связей между ними, выявление и осознание принципов организации целого
	выделить, дифференцировать, выявить, распознать, объяснить, обосновать, установить, подразделить, отобрать, вывести, наметить, проверить, наметить связи/отношения; 
определить принципы взаимосвязей и их организации; выявить сходство/различие; предположить; сделать выводы; классифицировать; отразить схематически; создать/объяснить опору/алгоритм; выбрать вариант;  выделить концепции, которых автор придерживается, но явно не выражает;

	Оценка – суждение о целостности идеи, теории, метода на основе проникновения в их суть; их сравнение, оценка значения для конкретной цели на определенной основе (критериях)
	сравнить, оценить, сделать вывод, обобщить, соотнести, вывести, обосновать, истолковать, подытожить, поддержать, проверить, аргументировать, рекомендовать, убедить; 
выразить отношение, составить мнение/суждение, критически разобрать, защитить точку зрения, определить значимость/важность, выявить логику изложения, 

	Синтез – творческое преобразование изученного; создание новой информации, объясняющей изученное, предсказывающей что-либо; создание нового продукта на основе изученного 
	 составить, собрать, создать, разработать, изобрести, написать, смоделировать, придумать, сконструировать, предсказать, оформить, улучшить, предположить, заменить своим вариантом, проконсультировать;
 комбинировать элементы целого для отражения его новизны; получить модель или структуру, более понятную, чем исходный материал.







